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i Drets de Ciutadania

AJUNTAMENT D’ESPLUGUES



Esplugues es una ciudad —ubicada en el area
metropolitana de Barcelona con 4,6. km2 y 47.013
habitantes, de los cuales 1.823 pertenecen a la
poblacién infantil de entre O y 3 anos. -
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-' Esplugues dispone de una situacion
central en su entorno metropolitano
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Minuts Menuts

La conciliacion familiar, prioridad
integral del Ayuntamiento de Esplugues:

» Medidas y objetivos recogidos en el
Plan de Igualdad de Género.

* Actividades y servicios familiares de
proximidad (casales, apoyo a entidades,
Minuts Menuts, ciclo festivo, escuelas
de arte, deporte de base)
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La conciliacion familiar, prioridad integral del
Ayuntamiento de Esplugues:

» Proyecto de actividades extraescolares en
los patios de las escuelas.

» Desarrollo de una red de guarderias
publicas municipales en el territorio.

* Medidas de concilicacion familiar para el
personal municipal.

» Redefinicion de la distribucidon horaria de
servicios municipales.
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El proyecto“Minuts Menuts” se inicia en Esplugues de Llobregat en
octubre de 2007 y se ubica en el Complex esportiu municipal La
Plana.

Impulsado por la Secretaria de Politigues Familiars | Drets de la
Ciutadania de la Generalitat de Catalunya en colabo racion con el
Ayuntamiento de Esplugues.

Es un servicio de acceso universal , dirigido a todas las familias del
municipio con hijos e hijas de 4 meses a 3 afnos.

El horario de atencion es:
e Delunesajuevesde 11:30a 14 horasyde 15a 18 ho ras
« Viernes de 10 a 14h. y de 15 a 18 horas

« En periodos vacacionales escolares (Semana Santa,
Navidad y el mes de Julio) también hay servicio.
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acilitar la concill lacion familiar

unicipal La Plana

El tiempo maximo de permanencia en el servicio es de 3 horas
continuadas y de 2 dias por semana.

El nUmero maximo de nifias y nifios que pueden coincidir es de 10.
El equipo esta compuesto por 2 técnicas especialistas en jardin de
infancia.

El servicio dispone de una programacion de actividade s ludico-didacticas.

El precio horaes de 1 €.
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Son objetivos del servicio:

a) Facilitar la conciliacion de la vida familiar, per  sonal y laboral.

b) Dar respuesta a necesidades no previstas o puntuales de padres 'y
madres.

c) Garantizar un espacio de atencion directa de calidad a la primera
infancia.

d) Ofrecer a las familias un servicio que facilite la practica deportiva
saludable y minimice el abandono de ésta por motiv  os familiares.
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¢,Porqué en el Complex esportiu municipal
La Plana?

 Porqué permite beneficiarse del servicio a
las personas que practican deporte en
este equipamiento.

 Porqué contribuye a facilitar un uso
saludable del tiempo entre hombres y
mujeres.

e  Por su ubicacion privilegiada:
aparcamiento, parada tranvia cercana,
zona comercial y otros equipamientos
cercanos.
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Minuts Menuts
Espacio de atencion infantil para facilitar la concil lacion familiar

Complex esportiu municipal La Plana

Participacion deportiva en %
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Practican uno o mas deportes
el 43 % en Catalunya y el 36,9
O % en Espaia

minuts
menuts




Fecuencia de practica deportiva en %
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Espacdios de practica deportiva en %o
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Espacio de atencion infantil para facilitar la concil lacion familiar

Complex esportiu municipal La Plana
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b ACTIVIZALA INUTS
DIRIGIDES

ENUTS

Espais dejguarda per donar
al a les faiilies
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Minuts Menuts
Espacio-de-atencionsinfantil:para-facilitar la concil lacion familiar

Complex esportiu municipal La Plana
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l Minuts Menuts .

evolucién dels servicio n° de nifios y media de horas de
desde su inicio ninas / usos n° horas uso del servicio
ene-08 40 59 1,48
feb-08 54 85 1,57
mar-08 38 58 1,53
abr-08 49 66 1,35
may-08 67 115 1,72
jun-08 49 92 1,88
jul-08 56 85 1,52
sep-08 36 58 1,61
oct-08 38 62 1,63
nov-08 39 70 1,79
dic-08 27 51 1,89
ene-09 37 65 1,76
feb-09 52 95 1,83
mar-09 55 98 1,78
abr-09 51 81 1,59
may-09 55 88 1,60
jun-09 57 109 1,91
jul-09 54 92 1,70
set-09 25 50 2,00
oct-09 23 50 2,17
total 902 1529 1,70




Desde octubre de 2007 a octubre de 2009 se han pro ducido 970 usos
del servicio.

Se han atendido 87 ninos y ninas.

El nivel de satisfaccion manifestado por la familias e S positivo,
destacando la profesionalidad del equipo y la confian za en el servicio.

minuts
menuts



Minuts Menuts

minuts
menuts



GRACIAS
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